
Die Fruchtabtreibung und ihre Bekfimpfungl). 
Von 

Prof. Dr. reed. Th. Lochte, GSttingen. 

Die Zahl der Fehlgeburten in Deutschland ist im Latffe der letzten 
20 Jahre  sehr gestiegen. Der Direktor der Universit~tsfrauenklinik 
in Berlin, Bumm, hat  berechnet, dab bei Zugrundelegung yon 1900000 
Geburten und yon 15% Fehlgeburten im Jahre  1913 ca. 300000 
Aborte vorgekommen sein mfissen. (Zeitschrift ffir Geburtshilfe 1917 
Bd. 79). Aus der Hallenser Klinik ist mitgeteilt  worden, dab ca. 96 ~o 
aller Aborte kiinstlich hervorgerufen seien. Von dem frfiheren Leiter 
der Berliner Frauenklinik Ohlshausen existiert eine Bemerkung, wonach 
in Berlin 80 % Mler Aborte kfinstlich hervorgerufen worden sein sollen. Als 
Bumm auf eine vertrauliche Aussprache der die Frauenklinik besuchende% 
Frauen d_rang und sie versicherte, es wiirde nichts ausgeschwatzt werden, 
es sei im Interesse einer erfolgreichen Behandlung notwendig, wahr- 
heitsgem~Be Angaben zu erhalten, stellte sich bei 100 Aborten heraus, 
dab 89 real Abtreibung vorlag. 

Man kann danaeh annehmen, dab wenigstens in den gr6Beren 
St~dten ca. 4/5 Mler Aborte kfinstlieh hervorgerufen werden. 

Nach den gewaltigen Verlusten an Menschenleben im Weltkriege 
ist es eine Pflicht der Selbsterhaltung des deutschen Volkes auf Mittel 
und Wege zu sinnen, wie dem Ubelstand der zahllosen Abtreibungen 
abgeholfen werden kann.  

Wenn wir naehstehend untersuehen,'  welehe MaBnahmen zur Ver- 
hiitung der Fruchtabtre ibung in Betracht  kommen, wollen wit zuerst 
feststellen, aus welchem Grunde und aus weleher Veranlassung Frucht- 
abtrelbungen vorgenommen zu werden pflegen und wie sie bewerk- 
stelligt werden. 

Als Grund fth' die Fruchtabtre ibung kommt  bei verheirateten 
Frauen vielfaeh das Bestreben in Betraeht,  die Familie m6glichst klein 
zu erhalten. In  wohlhabenderen Xreisen wird die Unbequemlichkeit  
einer Sehwangersehaft, die Sehwere der Entbindung, die Miihe des 
S~ugens und der Aufzucht der Kinder, aneh der Verlust k6rperlicher 
]~eize vielfaeh der Grund sein. 

1) Vortrag gehalten in der forensiseh-10sychologischen Gesellschaft in G6ttingen 
am 22. IL 1922. 
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Bei verhe i ra te ten  u n d  ledigen F r a u e n  spielt  die aul~ereheliehe Em-  
pfgngnis  eine wesentliche Rolle, weft sie als ein si t t l icher Makel empfun-  
den  wird. 

Dal~ bei der F r u e h t a b t r e i b u n g  aber auch der soziale Ges ichtspunkt  
eine mal~gebende Bedeu tung  haben  kann ,  dafiir l iefert  der yon  Lennho// 
im ~rz t l ichenVereinsbla t t  veto 23. I I .  1921 mi tgete i l te  Fal l  e inen e rns ten  
u n d  zugleich t raur igen  Beweis. Lennho]] schreibt :  

,,Einer Tischlerfrau hatte ieh in 5 Jahren ihrer Ehe viermal bei der Geburt 
.Beistand geleistet. Die :Familie war der Typ einer gliickliehen Arbeiterehe. Mann 
und Frau fast gleichaltrig, beide kerngesund. Der Mann arbeitete sich das Mobiliar 
seines lfleinen Haushaltes selbst in seiner freien Zeit; war seit seiner Lehrlingszeit 
dauernd im selben Gesch~ft angestellt und hatte einen Vertranensposten inne. 
Er war sparsam und niichtern. Sehulden kannte er nicht. Die Frau war fleiSig, 
tiiehtig und strebsam. Alle Arbeit im Hause machte sie allein. Die Kinder bliihend 
gesund, wohl gekleidet, praehtig erzogen. Das jtingste Kind war 3 Monate al%; 
da wird es offenbar, dab die Mutter schon wieder verfallen ist. Sie kommt zu 
mir: ,,Seien Sie mir nicht bSse, lieber Herr Doktor, wenn ich in meiner Not zu 
ihnen komme. Abet Sie wissen, dab mein Mann und ich Ihnen unbegrenztes 
Vertrauen schenken. Wir haben in 5 Jahren 4 Kinder bekommen, das Jtingste 
habe ieh noeh an der Brust. Wit mSehten die Kinder nicht nut haben, sondern 
sic aueh zu ordentlichen Mensehen erziehen kSnnen. Ich aber kann wirldich 
nieht noch raehr als bisher arbeiten, ieh fdhle reich ohnedies oft elend. Und mein 
Mann gSnnt sich auch rein gar nichts nnd denkt immer nut an reich und die Kin- 
d e r . . .  KSnnen Sie mir nieht die Sehwangerschaft beseitigen, die ja noch eine 
ganz friihe i s t ? . . .  Ich sagte zu der sehluehzenden Frau: ,,Ieh habe das 
vollste Mitempfinden ffir Sie und bin Ihnen nicht ira geringsten bSse, da~ Sie 
mit diesem Anliegen zu mir gekommen sind. Aber das Oesetz und der Eid des 
Arztes und die GefahIen fiir Sic usw." 

Weinend geht dis :Frau. Etwa 14 Tage sparer werde ich eilig zu ihr gerufen. 
Vor etwa 8 Tagen war ihr yon anderer Seite die erbetene Hilfe ge]eistet worden. 
Nun hatte sie alle Erseheinungen der Pyiimie. Sie jamraerte: ,,Herr Doktor, 
retten Sie reich ftir meine lieben I~inderchen und meinen Mann." Der Mann 
wollte mir sein Sparkassenbueh geben: ,,Den letzten Pfennig, das letzte Brot, 
a]les, alles. Nut retten Sie mir and meinen Kindern die Frau und M u t t e r . . . "  
Sie starb trotz meiner und einer Anzahl der besten _it~rzte intensivster Bemiihungen, 
naehdem sie zuletzt noeh erblindet war. Der Mann wurde fiir Jahre ein Ss 
schlimmster Art, den man hTacht fiir Nacht betrnnken auf der StraSe liegend 
l a n d . . ,  bis ieh ihn real faSte und mir einen Eid geben lieS, daS er keinen Alkohol 
mehr anrfihren werde. Die Kinder wurden teils yon Verwandten, tells yon wohl- 
tiitigen Leuten anfgenommen.. .  

Es hat ]ange gedauert, bis ich aufhSrte, reich mit dem Zweifel zu qn~len, 
ob ieh recht getan hatte, die soziale Indikation zur Schwangersehaftsnnterbrechung 
nicht anzuerkennen." 

Dem Wunsche  der Schwangeren nach  Besei t igung der F ruch t ,  
k o m m e n  Angebote  yon  den  versehiedens ten  Seiten entgegen. Oft 
ist es der Sehwgngerer, der gelegentlich durch F reunde  oder selbst durch 
Arzte bera ten ,  den  Gedanken  anregt ,  A n n o n c e n  mi t  dem Angebote  
diskreter  l-Iilfe in  Frauenange legenhe i ten  wirken direkt  verfi ihrend.  
Haberda konn te  in  einer einzigen Wiener  Morgenzei tung ca. 25 derart ige 



534 Th. Lochte: 

Annoncen z~hlen; Zeitungsberichte fiber Verbrechen gegen das keimende 
Leben reizen zur Nachahmung. Aber auch ohne derartige Hinweise 
linden die Frauen ihren Weg zur Abtreiberin und zwar (lurch Rat  und 
Adressenangaben anderer Frauen. So sollen beim Anstellen bei den 
Lebensmittelgeschaften Ratschlage yon einer Frau zur anderen weiter- 
gegeben werden. Es ergibt sich aus diesen Darlegungen, dab die Haufig- 
keit des Angebots in Form yon Annoncen und miindlicher Raterteilung 
der Hi~ufigkeit der Nachfrage nahekommen diirfte. 

Die Ausffihrung der Fruchtabtreibung erfolgt auf verschiedene 
Weise, teils durch innere Mittel, die indessen erfahrungsgema~ in ihrer 
Wirkung unsicher sind oder dutch Anwendung auBerer Mittel; zu den 
letzten geh6rt unter andern die Anwendung der Massage, die Scheiden- 
tamponade, das Einlegen yon Bougies oder das Einlegen yon Steriletts, 
tier Eihautstich und schlieBlich das Einspritzen yon Flfissigkeiten 
in die Gebarmutterh6hle, wozu Alfaspritzen, Ladyfriends und Irri- 
gatoren mit langen spitzen Hartgummi-Ansatzstiicken verwendet 
werden. 

In  nicht wenigen F~llen erfolgt die Abtreibung der Frucht durch 
die Schw~ngere selbst. In den Jahren 1909--1919 war in G6ttingen 
unter 102 F~llen, die das L~ndgericht besch~tftigten, die Abtreibung 
in 23 Fallen durch die Schwangere selbst erfolgt, in 2 F~llen durch 
den Schwangerer, in 7 F~llen dutch Freunde und Bekannte, in 
einem Falle durch die Eltern der 16jahrigen Schwangeren, in 4 F~llen 
durch Abtreiber yon Beruf und in 4 Fallen durch Hebammen, bzw. 
durch friihere Hebammen. Einige Falle m6gen besonders hervor- 
gehoben werden: 

Einmal handelte es sich um einen iibelbeleumdeten Korbmacher, der oben- 
drein blind war, dieser erstattete yon den yon ihm begangenen Abtreibungsver- 
brechen selbst Anzeige und beging dann Selbstmord. Bei der vorgenommenen 
Haussuehung fanden sich versehiedene grSBere und kleinere Spritzen, Pirizetten, 
Stricknadeln, ein GummibMlon, ein Hartgummirohr und 4 Flaschen mi~ Fltissig- 
keiten, teils zum inneren, tefls zum /iuBeren Gebrauch bei der Abtreibung. 

In einem anderen Falle hatte ein tVlelker seiner Braut mit Aloe die Frucht 
abgetrieben. Seine Kenntnisse hatte er. aus einem Buche: ,,Ein dunkler Punkt 
oder das Verbreehen gegen das keimende Leben und die Frnchtabtreibung und 
w 218--220 StrGB. filr Gelehr~e und Ungelehrte dargestellt yon Johann Gutzeit, 
Leipzig; Verlag yon Max Bahr." 

In einem underen Falle handelte es sich um gewerbsmg~ige Lohnabtreibung. 
Eine in Hannover wohnende Frau annoneierte in den Tageszeitungen: ,,Frauen- 
leiden behandelt mit Erfolg." Sie nannte sich ,,i~ltestes Geschi~ft am Platze. -~ 
Die annoneierende Frau hatte zur Abtreibung eine besondere Person zur Hand, 
die auf Wunsch Einspritzungen filr 60 Mark maehte. 

Eine Firma versandte Menstruationstropfen zu 8 i~Iark, Tee zu 2 iKark, Spill- 
pulver (Alaun) zu 4 i~ark und ferner Mutterspritzen. 

In gr6Beren St/~dten sind es die verschiedensten dunkeln Existenzen, die 
sieh mit Fruchtabtreibung besch/~ftigen. 



Die Fruchtabtreibung und ihre Bek/~mpfung. 535 

Haberda erw~hnt einen Kurpfuscher, der sich als Chemiker und Doktor be- 
zeichnete, und der mit einer Hebamme Fruchtabtreibungen in grSBerem Mal~stabe 
an den Patienten der Hebamme vornahm. 

Die Kenntnisse dazu hatte er sieh in der Weise erworben, dab er die Frauen- 
klinik besuchte, in d e r e r  an den praktisehen t3bungen teilnahm. Er hatte ein 
vollst~ndiges gyn~kologisches Instrumentarium, prahlte mit Kenntnis medi- 
zinischer Ausdriieke und behauptete die Diagnose der Schwangerschaft in den 
ersten 52onaten mit Sieherheit stellen zu kSnnen. Die Eingriffe nahm er entweder 
in der Behausung der ttebamme oder bei der Patientin vor, er wurde schlieBlich 
iiberfiihrt und verurteflt. - -  Besonders h~ufig werden Fruchtabtreibungen yon 
Masseusen, gelegent]ieh yon Friseusen, besonders aber .yon Hebammen ~ror- 
genommen, die entweder in eine Notlage geraten sind, oder die der Versuchung 
und dem Dr~ngen ihrer Patienten erliegen. Gelegentlieh leben die Hebammen, 
wie Bumm sagt, in Symbiose mit einem Arzte. Die Hebammen veranlassen 
eine Blutung aus den Geschleehtswegen und der Arzt nimmt dann sofort 
die Auskratzung vor, mit der Begrtindung, der Abort sei nieh~ mehr auf- 
zuhalten gewesen. 

Aueh  sonst  s ind  Fi~tle zu verzeichnen,  in denen  _~rzte F r u c h t a b -  
t r e ibungen  vornehmen.  I n  dieser  Beziehung h a t  Haberda (A. Haberda, 
Sehe in ind ika t ion  bei  i~rztlicher F r u c h t a b t r e i b u n g ,  Wiene r  kl in.  Wochen-  
sehr i f t  1917 Mai Nr.  20) in te ressan te  Mi t t e i lungen  fiber die  ~rz t l ichen 
Sche in ind ika t ionen  zum kt ins t l ichen  A b o r t  gemacht .  Die s u b j e k t i v e n  
Beschwerden  der  Schwangeren  werden  in solehen Fi~llen yore  AI'zte 
f iber t r ieben  darges te l l t ,  d ie  gewShnl iehen Sehwangerschaf t sbesehwerden  
werden  als besorgniser regende  K o m p l i k a t i o n e n  beze iehne t ;  ein ge- 
legent l ieher  k r a n k h a f t e r  Befund  wird  iiberschi~tzt.  So genfigt  zuweilen 
D~mpfung  fiber e iner  Lungensp i t ze  zur  Vornahme  einer  U n t e r b r e c h u n g  
der  Sehwangerscha~t ,  ebenso Nervos i t~ t  oder  hys te r i sche  StSrungen.  
Eiweis  im H a m  wird  als beg innende  Nephr i t i s  gedeu te t ,  das  Kons i l i um 
m i t  e inem 2. Arz t  f inde t  t e lephonisch  s t a t t  oder  gar  e rs t  nachtri~glich 
nach  vo rgenommene r  Sehwange r scha f t sun t e rb rechung  und dergl,  mehr .  

W e n n  ich nun  zur  F r a g e  der  Bek~mpfung  der  F r u c h t a b t r e i b u n g  
fibergehe,  so k o m m e n  folgende MaBnahmen  in B e t r a c h t :  

1. S t ra fgese tz l iche  Bes t immungen .  
2. MaBnahmen  auf  d e m  Wege  der  Verwal tung .  
3. Sozial-med.  Mal~nahmen im Sirme einer  Vorbeugung  u n d  Ver- 

h i i tung  der  hier  zu tage  t r e t e n d e n  Sch~den. 

Das gegenw~rtige StrGB. bestimmt folgendes: 
w 218. Eine Sehwangere, welche ihre Frucht vors~tzlich abtreibt oder im 

Mutterleibe tStet, ~vird mit Zuchthaus bis zu 5 Jahren bestraft. Sind mildernde 
Umst~nde vorhanden, so t r i t t  Gefangnisstrafe nicht unter 6 Monaten ein. Die- 
selben Strafvorsehriften finden auf denjenigen Anwendung, welcher mit Ein- 
willigung der Schwangeren die Mittel zu der Abtreibung oder TStung bei ihr an- 
gewendet oder ihr beigebracht hat. 

w 219. Mit Zuehthaus bis zu 10 Jahren wird bestraft, wer einer Sehwangeren, 
welehe ihre Frucht abgetrieben oder getStet hat, gegen Entgelt dig Mittel hierzu 
besehafft, bei ihr angewandt oder ihr beigebraeht hat. 
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w 220. Wer die Leibesfrucht einer Schwangeren ohne deren Wissen oder 
Willen abtreibt oder tStet, wird mit Zuchthaus nieht unter 2 Jahren gestraft. 
Ist dureh die Handlung der Tod der Schwangeren verursaeht worden, so tr i t t  
Zuehthausstrafe nich~ unter 10 Jahren oder lebensl~ngliche Zuehtbausstrafe ein. 

Der w 286 des Strafgesetzentwurfes yon 1919 faint diese Bestimmungen des 
geltenden Reehtes zusammen, indem er sagt: 

,Eine Sehwangere, die flare r rueht  im Mutterleibe oder dutch Abtreibung 
tS~e~, eder die TS~ung durch einen anderen zul~l~t, wird mit Gef~ngnis bestraft, 
der Versuch ist s~rafbar, in besonders schweren Fallen ist die Zuehthausstrafe 
bis zu 5 Jahren. 

Ebenso wird ein anderer bestraft, der die Frueht einer Schwangeren im ~u~ter- 
leibe oder dutch Abtreibung tStet; der Versuch ist strafbar, ttandelt der Ti~ter 
ohne Einwilligung der Sehwangeren, so ist die Strafe Zuchthaus. Die gleiehe 
Strafe trifft den, der die Tat gegen Entgelt begeht, oder einer Schwangeren zur 
TStung ihrer Frucht dadureh Beihilfe leistet, dai~ er ihr gegen Entgelt die Mittel 
oder Gcgenst~nde zur TStung der Frucht beschafft." 

Der Versueh ist milder zu bestrafen als die vollendete Tat. (w 24 des Entwuffs, 
w 30 des Kommissionsentwurfes.) Konnte der Versueh nieht zur Vollendung 
ftihren, so darf das Gericht nach freiem Ermessen mildern; is~ naeh den besonderen 
Umst~nden des Falles eine Bestrafung nicht geboten, so daft davon abgesehen 
werden." 

Es kann also unter Ums~nden in Zukun~ der Versuch mit untauglichen 
MitSeln, bzw. der Versueh am untaugliehen Objekt straffrei bleiben, im Gegensatz 
zu der jetzt herrschenden Reehtsauffassung, .wonach ein strafbarer Versuch vor- 
iegt, wenn der T/~ter sich eines untauglichen Mittels bedient, oder wenn eine 
Niehtschwangere, die sich ftir schwanger h~lt, einen Abtreibungsversuch vornimmt. 

M_it ~iicksicht darauf, dal] die Zei~ungen dem Wunsche der Schwangeren 
naeh Unterbrechung der Schwangerschaft in weitem Mal~e entgegenkommen, 
bring~ der Entwuff i m w  287 eine besondere Vorschrift gegen das Anki~ndigen 
yon Ab~reibungsmitteln, indem er sagt: ,,Wer 5ffentlieh oder durch Verbreitung 
yon Sehriften Abbildungen oder Darstellungen~ wenn auch in verschleierter Weise, 
Mittel oder Gegenstgnde oder Veffahren zur Abtreibung ankiindigt oder anpreist 
oder solche Mit~el and Gegenst~nde an einem a]lgemein zuggnglichen Orte aus. 
stell~, wird mit Gefgngnis bis zu 2 Jahren oder Geldst~afe bestraft; ebenso wird 
bestraft, wer in gleicher Weise seine eigenen oder ffemde Dienste zur Vornahme 
oder F6rderung fiir Abtreibung anbietet." 

M. E. geniigen aber  diese an  sieh zut ref fenden Bes t immungen  nicht ,  
das geschilderte schamlose Tre iben  erfo]greich zu unterdrf icken.  Es  
mul3 vie lmehr  eine Bes t immung  h inzukommen,  wonaeh der Verkauf 
yon  In t ra -Uter in -Spr i~zen  u n d  yon  langen  Ansatzs t i icken ftir In t r a -  
Ute r in -E inspr i t zungen  (aueh solchen mi t  Brause),  der Verkauf yon  
In t r a -Ute r in -Pessa ren  in  den Drogengeschaften u n d  im t t aus ie rhande l  
un te r  Strafe gestel l t  wird;  derart ige Gegenst~tnde soll ten n u r  gegen 
~rztliches Rezept  in  Apotheken  abgegeben werden diiffen. 

Nach  dem ge l tenden  Rechte  daf t  der Arzt  die kfinstl iche Sehwanger- 
schaf t sun te rbrechung  nu r  bei gegenwi~rtiger erheblicher Gefi~hrdung 
der Gesundhei t  oder des Lebens der Mut te r  vornehmen,  u n d  n u r  
dann ,  wenn  diese Gef~hrdung auf  keine andere Weise als du tch  die 
Schwangersehaf t sunterbreehung besei t igt  werden kann .  
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Nach dem Entwurf kann der Arzt die Sehwangersehaft nur dann 
unterbrechen, wenn ein Nots tand vorliegt. 

Der w 22 Absatz 3 des Strafgesetzentwurfes bestimmt: ,,Nothflfa leistet, war 
unter pflichtm~Biger Bariiaksichtigung dar sich gegenfiberstehenden Interessen 
eine mit Strafe bedrohte Handlung begeht, um yon ainam andaren die gegen- 
w~rtige, nieht anders abwandbare Gefahr eines erheblichen Schadens abzuwendan, 
den der andere zu tragen rechtlieh nicht varpfliehtet ist. Die Tat daft nicht gegen 
den Willen des Gef/~hrdeten begangen werden." 

Der Arzt daft also hiernaeh einem NiehtangehSrigen Nothilfe leisten, 
ohne daf~ er sich einer Strafverfolgung aussetzt, sofern er nur die gegen- 
iiberstehenden Interessen pfliehtm~l~ig abw~gt und nieht gegen den 
ausdriicklich erkl~rten oder wenigstens zu vermutenden Wfllen des 
Gef~hrdeten handelt. Eine sorf~ltige Priifung und Erforschung des 
mutmal~lichen "Willens ist aber, wie die Motive zutreffend ausfiihren, 
nieht erforderlich. I-Iandelt der Arzt gegen den Willen der Schwangeren, 
ohne dab er sieh auf l~othilfe berufen kann, so kann er sieh nicht auf 
den w 313 des Str.-Ges.-Entwurfes beziehen, da keine Heilbehandlung 
mit Einwilligung vorliegt, e s  wiirde da nut eine strafbare Abtreibung 
iibrig bleiben. Der Str.-Ges.-Entwurf bestimmt nun i m w  288: 

,,War gegen den Willen einar Schwangeren ihre :Frucht abtraibt, oder ihr in 
der Gaburt befindliehes Kind tStet, um yon ihr eine nicht anders abwandbare, 
schware Gefahr fiir Leben oder Gesundheit abzuwenden, wird mit Gefangnis his zu 
3 Jahren oder mit Geldstrafe bestraft. 

Die Tat wird auf Antrag verfolgt, der Antrag kann zuriickgenommen warden." 

Mit diesem Paragraphen wird die Strafe die den Arzt treffen wiirde, 
insofern gemildert, als auf Geldstrafe erkannt werden kann. Es soll 
ihn nicht die entehrende Strafe der Fruchtabtreibung, oder da er fiir 
seine I)ienste Entge]t erhalt, der Lohnfruehtabtreibung treffen, sondern 
die mildere des w 288. 

I~ach alledem ist die Sachlage fiir den Arzt folgende: die lege artis 
ausgeffihrte Unterbrechung der Schwangerschaft aus reed. Indikation 
d. h. wegen sehwerer Gefahr fiir Leben und Gesundheit der Sehwangeren 
ist straffrei, sofern der Arzt nicht gegen den Willen der Sehwangeren 
handelt, denn der Arzt kann sich dann im Hinblick auf den w 22 Str.-G.- 
Entwurf auf Nothflfe berufen. Auch dann kann er sich noch auf l~othilfe 
berufen, wenn er den entgegenstehenden Willen der Kranken nicht 
kannte bzw. nicht vermuten konnte. 

Kann der Arzt sich nicht auf ~Nothilfe berufen, so solt ihn immer 
unter der Voraussetzung, daf~ eine ernste Gefahr fiir Leben oder 
Gesundheit der Sehwangeren bestand, nieht die Strafe der Abtreibung 
oder Lohnabtreibung treffen, sondern die mildere Strafe des w 288. 

Schwangerschaftsunterbreehungen ohne reed. Indikation sind selbst- 
verst/tndlich Fruehtabtreibungen und als solche strafbar. 
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Die gesetzliehen Best immungen sind unentbehrlich, freilieh werden 
wir damit  nieht mehr Ms die Beseitigung der Mlerschlimmsten Sym- 
ptome erreiehen. Die Fruehtabtre ibung werden wir durch gesetzliehe 
MM3nahmen nieht ausrotten kfnnen.  Das geht zur Genfige aus der 
Tatsaehe hervor, dM~ yon den zahlreichen Fallen yon Fruehtabtreibung 
nur ein kleiner Teil zur Kenntnis  der Behfrden und yon diesem nur 
ein Bruchteil zur Aburteilung gelangt. Zur erfolgreichen Bek~tmpfung 
werden MaBnahmen der Verwa.ltung wesentlieh beitra.gen kfnnen.  
In dieser Beziehung ist folgendes zu bemerken: 

Die Kurpfuscher erfrenen sich zur Zeit in Preu~en einer nut  geringen 
Aufsicht. Sie haben die Verpflichtung, sich vor Beginn ihrer T~tigkeit 
bei der Polizeibehfrde bzw. bei dem Kreisarzt  zu melden; einer kreis- 
~rztlichen Kontrolle unterliegen sie nur, soweit sie mit  Arzneimitteln 
handeln, im fibrigen unterstehen sie keiner Aufsicht. Es wfirde sehr 
wichtig sein, gelegentlieh unvermit te l te  l~evisionen bei den Kurpfusehern 
vorzunehmen. Es kann nicht zweifelhaft sein, da~ bier Dinge vorge- 
funden w~irden, die ffir die 5ffentliehe Gesundheitspflege das Mlergrfl3te 
Interesse h~tten, die insbesondere ffir die uns bier interessierende Frage 
der Fruehtabtre ibung Bedeutung haben wfirden. K a m  doch auf dem 
J~rztetag in Karlsruhe zur Sprache (stenogr. Berieht pg. 79 Lennho[[) 
da~ die Fruehtabtre ibung in ungeheurem Umfange ausgefibt wird und 
zwar durch Kurpfuscher.  Eine reiehgesetzliche Uberwaehung der Kur- 
p fuscher ist daher notwendig. 

Ebenso notwendig ist ein Verbot des Verkaufs yon Intra-Uter in-  
spritzen. 

Alle Mal~nahmen, die der Hebung des Hebammenstandes  dienen, 
werden aueh zu einer Verringerung der Fruchtabtreibung ftihren; durch 
strenge Auswahl bei der Aufn~hme sollten nur bessere Elemente zum 
Hebammenberuf  zugelassen werden. Man sollte in den Hebammen-  
anstMten sieh ein sieheres Urteil fiber die Eignung der t t ebamme zu 
ihrem Beruf bilden und ungeeignete Charaktere unbedingt zurfickweisen. 
Die Zahl der Hebammen  sollte in Stadt und Land at~f das notwendigste 
beschr~tnkt werden; die Aufsicht dureh die Kreis~rzte sollte eine tunlichst 
intensive sein, jeder Abort sollte den Kreis~rzten angezeigt werden 
unter  Angabe der Ursache des Aborts, unterlassene Anzeigen sollten 
bestraft  werden. 

Die J~rzte mfissen auf die ReinhMtung ihres Standes bedacht sein. 
Nach der geltenden Reel~tsanschauung darf der Arzt - -  wie dargelegt - -  
die Schwangerschaft nur unterbrechen, wenn eine nahe und erhebliehe 
Gefahr ffir Gesundheit oder Leben der Schwangeren besteht, die auf 
a.ndere Weise nieht beseitigt werden kann. 

Mit Gef~hrliehkeit einer erst in Zukunft  bevorstehenden Ent-  
bindung ist, wie das Reiehsgericht in einem Urteil vom 9. XI I .  1907 
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entschieden hat, sine gegenw~rtige Gefahr ffir Leib und Leben der 
Schwangeren noeh nieht gegeben. 

Es muI~ also die Gefahr eine gegenw~rtige sein; sie mul~ aber auch 
ferner auf andere Weise nicht abwendbar sein. Nut  wenn diese beiden 
Merkmale zusammen vorhanden sind, liegt ~Notstand vor, und nur 
wenn ein Nots tand vorliegt, ist der Arzt zum Eingriff berechtigt. (Vgl. 
Zeitschr. ffir Geburtshilfe Bd. 79, S. 361 bei R. Sehaeffer.) 

Soil man, f ragt  Schae]]er, bei einer tuberkul6sen Frau, in erb~rm- 
lichen Verh~ltnissen lebend, mit  einer grol~en Kinderschar, so dag sie 
nicht aus der Wirtschaft  herausgenommen werden kann, die Schwanger- 
sehaft unterbrechen ? Gewil~ - -  lautet  seine Antwort  u n d e r  f~hrt 
f o r t -  die meisten werden durchaus dieser Ansicht beipflichten. 
Aber das ist eben keine soziale Indikation. Hier versch~rfen nur die 
sozialen Verh~ltnisse den vorher schon bestehenden Notstand.  Eine 
soziale Indikat ion ke~mt das Gesetz nicht und ebensowenig eine 
eugenetische. 

Der einzelne praktische Arzt sollte sieh hfiten die Entscheidung 
�9 allein zu treffen. Winkel hat  unter  10 0000 Geburten mit  6 355 Geburt- 
hilfsoperationen den kiinstlichen Abort  nur ein einziges Mal ausgeffihrt. 
Ahl/eld konnte noch daranf hinweisen, daG er in 40j~hriger T~tigkeit 
nnr 2real den kfinstliehen Abort  vorgenommen babe. Fritsch hat  in 
30jahriger Praxis die Operation 9real ausgefiihrt, Bumm in 32 Jahren  
11 mal, dagegen in seiner Klinik in 5 Jahren  59mal,  insgesamt rechnet 
er ffir Deutschland 3000 ~rztliche Aborte. Auch wenn man selbst 
6000 rechnet, komrat  nach seiner Meinung diese Zahl der Aborte kaum 
in Betracht.  (Berliner reed. Gese]lschaft 5. X I I .  1917.) 

Ob diese Sch~tzungen richtig sind, muB dahingestellt bleiben: 
Jedenfalls spricht Meyer-.Ruegg (Korrespondenzbl. f fir Schweizer Jkrzte 
1913,. Nr. 5) seine Uberzeugung dahin aus, dab ein Versuch, die Zu- 
nahme der Fruchtabtre ibung mit  Aussicht auf Erfolg, zu bek~mpfen 
bei den Arzten selbst anzusetzen hat. Man darf wohl annehmen, sagt 
Meyer-Ruegg, dab die ~rz te  die Zunahme zu einem guten Tell auf dem 
Gewissen haben, indem sie die ethische Einseh~tzung des kriminellen 
Aborts in ungfinstigem Sinne beeinflussen. Winter sagt: ,,Wenn heute  
von allen Seiten zugestanden werden muir, dal~ die Zahl der yon den 
Arzten eingeleiteten kiinstlichen Aborte welt das zu]~ssige und den wirk- 
lich vorh~ndenen medizinisehen Nots tand entspreehende MaB fiber- 
schreitet, so liegt der Grund vor allem in dem fehlerhaften ethischen 
Verhalten des Arztes." (Ver6ffentliehungen aus dem Gebiete der Med. 
Verwaltung IX.  Band, Hef t  4. 1919. Berlin, bei Sch6tz.) 

Der Magdeburger Frauenarzt  Thorn hat  sich folgendermaSen ge- 
~ul~ert: , ,Im Publikum, auch bei manchen Arzten ist eine Laxhei t  
der Auffassung fiber die _~nzeige des kiinstlichen Abortes eingerissen, 
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die man vor 20 Jahren fiir unmSglich gehalten habe. Indikationen 
tauchen da in Arztehirnen auf, fiber die man nur staunen kann" .  

~qaehdem dieser Vorwurf 5ffentlieh gegen die Xrzteschaft erhoben 
worden ist, bleibt m. E. nichts anderes fibrig, als dal3 die Arzte die Ver- 
mutung Meyer-Rueggs einer kritischen Prfifung unterziehen durch Auf- 
stellung einer Statistik. Eine Statistik wiirde leicht dutch Meldung 
der  kiinstlichen Sehwangerschaftsunterbrechung beim Kreisarzt  zu 
erreichen sein. Wenn Geburten, Todesf~tlle und fibertragbare Krank-  
heiten gemeldet werden, ist nieht einzusehen, welche Bedenken der 
iVieldung einer kfinstlichen Schwangersehaftsunterbrechung entgegen- 
stehen sollten. Unterlassene Me!dungen miiftten freilich mit  Strafe 
bedroht werden, und die Riehtigkeit der Meldung mfil3te eidesstattlieh 
versichert  werden; wfirde eine solche Statist ik 2 - -3  Jahre  lang durch- 
geffihrt, so wtirde man ja sehen in welchem Umfange die kfinstlichen 
Aborte yon den Arzten durehgefiihrt werden, und ob die Annahme 
Meyer-Rueggs zutreffend ist, oder nicht. Wird der Fragebogen hin- 
reichlich ausfiihrlich aufgestellt, so miiftten sich aueh unsehwer die zur 
Abhilfe erforderliehen Mittel und Wege erkennen lassen. Die Auf-'  
stellung einer solehen Statistik wiirde eine dankenswerte Aufgabe ffir 
die J~rztekammern sein. 

DaB ein Konsilium zweier _A_rzte umgangen werden kann, haben wir 
oben schon dargelegt; wirkungsvoller wiirde es sein, wenn die prak- 
tischen Arzte sich entschlieften wiirden, Schwangerschaftsunterbrechun- 
gen fiberhaupt nicht mehr vorzunehmen und die Ausfiihrung der Opera- 
t ion den staatliehen Kliniken oder grol3en Krankenansta l ten (etwa 
den Provinzial-Hebammenlehranstalten) fiberlassen wiirden. Freilieh 
warden sich nicht alle Frauen diesen Vorsehriften ftigen wollen. 

Neben allen diesen Maftnahmen mu/3 aber noch an einer andern 
Stelle der Hebel angesetzt werden. Wir alle mfissen lernen, die Mutter- 
schaft hSher zu bewerten, als das bisher der Fall war. Wir mtissen auf- 
r/~umen mit  der Vorstellung, als ob die Entleerung der Geb~rmutter  
nicht anders zu bewerten sei, als die Entleerung der Harnblase oder 
des Mastdarms. I m  Leben der Frau spielt die Sehwangersehaft eine 
eminent  wichtige Rolle. Das Gefiihl des Mutterberufs und der Mutter- 
pflichten, das Geffihl der damit  verbundenen Verantwortlichkeit,  
die I t ingabe an das Kind t reten mit  Gewalt bei jeder Frau ein, die zum 
erstenmal empfangen hat. Wir miissen wtinschen, daft die Schwanger- 
sehaft  als heilig und unantas tbar  gilt, und diese LTberzeugung muft. 
tier in das Bewufttsein des Volkes eingegraben werden. 

Die Schwangeren miissen belehrt werden, daft eine Schwanger- 
schaftsunterbrechung auch ftir die Gesundheit keine gleichgiiltige Sache 
ist, sondern daft sie im Gegenteil sehr gefahrlich ist und unter  Um- 
st~nden der Frau das Leben kosten kann, ganz besonders dann, 
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Werm sie nicht von sachverstandiger, ~rztlicher Seite ausgeffihrt wird; 
selbst, wenn das Leben erhalten bleibt, kann Krankheit  und Sieehtum 
die Folge sein. 

Der Staat, der auf der einen Seite die Fruchtabtreibung bestraft, 
mug auf der anderen Seite fiir die hoffende Mutter sorgen, ganz besonders 
fiir die in sozialer Not befindliehe und ledige Schwangere. In diese 
Kategorie yon Fi~llen gehSrt auch der eingangs yon Prof. Lennho]] 
berichtete Vorgang. Gerade dieser Fall lehrt, wie notwendig die staatliche 
Wohlfahrtspflege ist. 

Die Schwangere, der der Besehfitzer und Ern~hrer fehlt, kann leieht 
durch eine Reihe.schwer zu 16sender Fragen zur Verzweiflung getrieben 
werden, zu Verbrechen gegen das keimende Leben und zu Verbreehen 
gegen die eigene Person. Hier setzt nun die Sclawangeren-Fiirsorge 
ein. Die Schwangeren sollen auf die vorhandenen Ffirsorgestellen auf- 
merksam gemacht werden durch regelm~l~ig widerkehrende Mitteilungen 
in der Tagespresse. Von dem Vorhandensein einer solchen Beratungs- 
stelle miissen J~zte, Vormundschaftsgerieht, .~'menverwaltung, Waisen- 
rat, Wohlt~tigkeitsvereine, Krankenh~user Kenntnisse haben. Durch 
Plakate mul3 das Publikum auf diese Stellen aufmerksam gemacht 
Werden: Mit t~iieksicht auf die 8stfindige Arbeitszeit soll die Sl~eeh- 
stunde auf die Sp~tnachmittagszeit fallen, ' in dringenden Fiillen~mu[t 
die Ffirsorgerin (~rztin) aber auch zu anderer Stunde zu spreehen sein. 
Die Lelterin mul~ mit den charitativen Vereinen in Verbindung stehen. 
Selbstverstiindlieh werden alle F~lle vertraulich behandelt; die Mfitter 
werden naeh MSgliehkeit angehalten, die n5tigen Gelder fiir sich und 
ihr Kind selbst aufzubringen, denn sie dfirfen das Verantwortlichkeits- 
geffilal nicht verlieren. In der Ffirsorgestelle werden dann die zahl- 
reichen Fragen erledigt, die sieh an ]eden einzelnen Fall knfipfen. 5Iieht 
immer handelt  es sieh um rein i~rztliche Fragen, hi~ufig um Reehtsfragen, 
z. B. die Heranziehung des Kindesvaters. In den meisten Fallen handelt 
es sich darurn, dem Miidehen wirtsehaftliche Fiirsorge zukommen zu 
lassen, Aufkl~trung fiber Woehengeld, Familienbeihilfe oder Wochen- 
ffirsorge ist forderlieh, Weiterversieherung bei der Krankenkasse. 
Nachweis yon Arbeit, die Frage, wo die Entbindung erfolgen kann usw. 

Ist  das Kind geboren, so t r i t t  hi~ufig erst reeht die Not an die Mutter 
des unehelichen Kindes heran, denn sie hat je tz t  nicht nur ffir sich, 
sondern auch ffir ihr Kind zu sorgen. (Vergl..Rohling, die Ffirsorge- 
stelle ffir hoffende Mfitter in K5hn, Zeitschrift ffir soziale Hygiene, 
Fiirsorge und Krankenhauswesen 1921, Hef t  10, Seite 347.) Es mfissen 
Findelhauser vorhanden sein zur Aufzucht dieser Kinder, wie solche 
in 0sterreich-Ungarn, Frankreieh, Ruf~land vorhanden sind. Staat  
und Gemeinde mfissen die Mittel aufbringen, um diesen Kindern da~ 
Leben zu sichern und den Mfittern die Sorge abzunehmen. Der Alt- 
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meister-der deutschen und 6sterreichischen Frauenheilkunde, Schauta 
in Wien, hat diese Forderung erhoben (Wiener med. Wochenschrfft 
1917 Nr. 24: ,,der Kampf gegen den gewollten Abort"), und Dr. Max 
Nassauer hat in einer warmherzigen ~lugschrift diesem Gedanken 
Ausdruck gegeben (Dr. Max Nassauer: ,,Der moderne Kindermord 
und seine Bek~mpfung durch l~indelhi~user"). 

Die vorstehenden Ausfiihrungen zeigen, dab vieles geschehen ist 
zur Besserung der bestehenden Sehi~den, dab aber noch vielmehr 
geschehen muB, um den Kampf wirkungsvoll zu gestalten. 

Die _~rzte haben immer die Fiihrer des Volkes sein wollen. Hier 
!iegt eine grol3e Aufgabe vor ihnen. Sie ruft  zml~chst zur Selbstkritik, 
dann zur tatkri~ftigen Zus~mmenarbeit mit Juristen, Richtern und 
Verwaltungsbeamten, mit charitativen Vereinen und mit alien denen~ 
die ein warmes Herz fiir das Wohl des Volkes haben. MSchte es gelingen, 
das Ubel, das am Marke unseres Volkes zehrt, an der Wurzel zu fassen. 
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